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Segreteria Organizzativa / ECM

OCM Comunicazioni s.n.c.

Via Vespucci 69 - 10129 Torino

Tel. 011-5086002 Fax. 011-5086009

E-mail: info@ocmcomunicazioni.com

Segreteria Scientifica:

Direttivo Regionale

Piemonte – Valle d'Aosta AIP

piemonteaostaaip@libero.it

Eventi ECM n. 2796-10005161 e 10005162

Corso rivolto alle seguenti professioni:

- Medico Chirurgo

(

Medici di Medicina Generale)

-

Geriatria, Neurologia, Psichiatria,

Psicologo
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Registrazione dei partecipanti

Relazione introduttiva e presentazione dei lavori:

Moderatori:

La gestione e la cura dell'anziano in psicogeriatria
Intervengono:

Presiede: E. Luda

La Demenza Vascolare: riconoscerla e trattarla

Moderatori:

·Le basi neurologiche dei disturbi del comportamento nelle demenze

·Depressione e cognitività

Presiede:

·Il paziente, il medico e l'arte della cura

Presiedono:

·La fragilità in psicogeriatria

·Esiste il successful aging?

Apertura del congresso, saluto delle Autorità e welcome cocktail
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Presiede:

·Le interazioni farmacologiche

Presiedono:

·La patente di guida nel pz affetto da demenza,
ruolo dello specialista UVA

·Il decadimento cognitivo nel pz psicogeriatrico – la nota 85

·La fragilità psichica dell'anziano. Gli strumenti giuridici di sostegno -
La responsabilità nella relazione di cura

Coffee break

Presiedono:

·"Delirium e BPSD nel paziente con demenza"

·La Riabilitazione in psicogeriatria

·La comunicazione in psicogeriatria

Presiede:

·La vittimizzazione sommersa dell'anziano nella società senza storia

Lunch

Presiedono :

“La comorbidità”

·BPCO e decadimento cognitivo

·Aspetti cognitivi ed emozionali del dolore

·Diabete e decadimento cognitivo

·Scompenso cardiaco e decadimento cognitivo

Sessione Comunicazioni a tematiche libere
Presiede:
Moderatori:

Premiazione delle comunicazioni

Verifica questionari ECM e conclusione dei lavori
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Sarà effettuata una Sessione a tematiche psicogeriatriche libere

presentate da giovani specialisti/specializzandi su argomenti

psicogeriatrici di “real world”.

L'abstract dovrà essere inviato all’indirizzo di posta elettronica:

morena.buccino@ocmcomunicazioni.com

Il form dell’abstract è disponibile sul sito:

www.ocmcomunicazioni.com

Il termine per l'invio degli abstract è il 30 aprile 2010.

Due comunicazioni verranno premiate con l'iscrizione ed il

soggiorno dell'autore, contrassegnato come 1°nome, ad un

Congresso nazionale dell'AIP

Programma

Prima giornata 28 maggio

Seconda giornata 29 maggio
La cura e l'assistenza in campo psicogeriatrico ha assunto un interesse

sempre maggiore negli ultimi anni.

Vi sono vari fattori che hanno contribuito a questa crescita di interesse,

primo fra tutti l'aumento dell'età media, la valida cura di molte patologie

croniche che possono evolvere in patologie a carico del SNC, primo fra

tutti il decadimento cognitivo e la depressione, ma anche la possibilità

di effettuare una diagnosi mirata che oggi è possibile grazie alle

conoscenze più approfondite ,alla diagnostica per immagini ed ai test

neuropsicologici. E' importante sottolineare che le patologie

psicogeriatriche hanno un impatto molto forte sulla gestione di questo

tipo di pazienti. Gestione che coinvolge , prima fra tutti, la famiglia con

importante carico psichico, sociale ed economico. La famiglia, si potrebbe

azzardare che si “ammala” col proprio parente, questo capita sovente nei

casi di demenza , sovente associata a disturbi comportamentali (BPSD).

Inizia un percorso di gestione nuova, spesso i familiari provano vari

sentimenti dalla rassegnazione, alla rabbia alle mille domande che si

pongono. Talvolta si tende ad isolarsi, ansia, flessioni del tono dell'umore,

perdita del lavoro, insonnia.

Questo Convegno vedrà coinvolti moderatori/relatori esperti in ambito

nazionale ed internazionale nell'ambito psicogeriatrico, che si

confronteranno sul real word psicogeriatrico. Particolare attenzione sarà

data alla comunicazione della diagnosi di demenza, alla riabilitazione in

psicogeriatria, alla cura e gestione della depressione, alle basi

neurologiche dei disturbi comportamentali, alla fragilità in psicogeriatria.

Due letture particolari saranno quelle dedicate al “successful aging” e al

triangolo medico-paziente ed arte della cura.

Un tema altrettanto importante e talvolta trascurato sarà quello delle

interazioni farmacologiche. Una novità rappresenterà un argomento

singolare che riguarderà la patente di guide nel soggetto con demenza,

in particolare si discuterà sul ruolo dello specialista medico.

Tale relazione si amalgamerà con quella che tratterà gli strumenti

giuridici di sostegno e la responsabilità nella relazione di cura.

Una sessione a parte tratterà delle principali comorbidità in psicogeriatria,

come ad es. il diabete, il dolore, lo scompenso cardiaco e la BPCO.

L'ultima sessione, fortemente voluta, è a ns avviso altrettanto interessante

perché tratterà di comunicazioni libere su temi di “real word“

psicogeriatrico, inviati da giovani specializzandi/specialisti sulle tematiche

affrontate quotidianamente nell'ambito lavorativo sia in termini di

assistenza , cura e gestione. Due di queste comunicazioni riceveranno un

premio e l'autore, contrassegnato col 1 nome, avrà l'iscrizione ed il soggiorno

ad un Convegno nazionale AIP.

L'aver coinvolto i giovani specializzandi/specialisti(geriatri, psichiatri, neurologi

e psicologi) vuole essere un'ulteriore prova dell'apertura della ns Associazione

verso i giovani colleghi che si apprestano ad iniziare una carriera in un campo

molto specifico della patologia ma che coinvolge , vita l'alta comorbidità, altri

settori clinici, nell'ottica di una valutazione multidisciplinare a 360°.


